Phô lôc sè 2
MÉu giÊy chøng nhËn søc khoÎ

 (Ban hµnh kÌm theo Th«ng t­  sè 13 /2007/TT-BYT  ngµy 21 th¸ng 11 n¨m 2007 cña Bé tr­ëng Bé Y tÕ)

	Bé Y tÕ

Së Y tÕ: …………………………………

§¬n vÞ: .........................................………
	Céng Hoµ x· héi chñ nghÜa ViÖt nam

§éc lËp – Tù do – H¹nh phóc





GiÊy chøng nhËn søc khoÎ 
Hä vµ tªn (viÕt ch÷ in hoa): ______________________________________________

Giíi:       Nam            N÷                  Sinh ngµy/ th¸ng/n¨m ____/____/_______

Sè CMND hoÆc hé chiÕu: _____________ cÊp ngµy ____/___/_____t¹i ___________

Hé khÈu th­êng tró: ____________________________________________________

Chç ë hiÖn t¹i: ________________________________________________________

§èi t­îng:    1. Häc sinh, sinh viªn                                        2. Ng­êi lao ®éng

Lo¹i h×nh kh¸m søc khoÎ: 1. Khi lµm hå s¬ dù tuyÓn            2. Khi tuyÓn dông           3. Theo yªu cÇu

Lý do kh¸m søc kháe (ghi cô thÓ ngµnh, nghÒ, c«ng viÖc... sÏ theo häc hoÆc lµm viÖc):

_____________________________________________________________________________________   


TiÒn sö bÖnh cña ®èi t­îng kh¸m søc khoÎ
Cã ai trong gia ®×nh «ng (bµ) m¾c mét trong c¸c bÖnh sau ®©y kh«ng: T¨ng huyÕt ¸p, bÖnh tim, ®¸i th¸o ®­êng, lao, hen phÕ qu¶n, ung th­, ®éng kinh, rèi lo¹n t©m thÇn, liÖt, bÖnh kh¸c…:       1 – kh«ng          2 – cã          Ghi cô thÓ tªn bÖnh ___________________________________
¤ng (bµ) ®·/ ®ang m¾c bÖnh, t×nh tr¹ng nµo sau ®©y kh«ng ? 

_____________________________________________________________________________________   

	BÖnh/t×nh tr¹ng 
	Cã
	Kh«ng
	BÖnh/t×nh tr¹ng
	Cã
	Kh«ng

	1. BÖnh m¾t, thÞ lùc
	
	
	18. MÊt ngñ 
	
	

	2. BÖnh tai, mòi, häng 
	
	
	19. PhÉu thuËt
	
	

	3. BÖnh tim m¹ch 
	
	
	20. §éng kinh
	
	

	4. Cao huyÕt ¸p
	
	
	21. Chãng mÆt/ngÊt 
	
	

	5. Gi·n tÜnh m¹ch
	
	
	22. MÊt ý thøc 
	
	

	6. Hen, viªm phÕ qu¶n 
	
	
	23. Rèi lo¹n t©m thÇn 
	
	

	7. BÖnh m¸u 
	
	
	24. TrÇm c¶m
	
	

	8. BÖnh ®¸i th¸o ®­êng 
	
	
	25. ý ®Þnh tù tö
	
	

	9. BÖnh tuyÕn gi¸p 
	
	
	26. MÊt trÝ nhí
	
	

	10. BÖnh tiªu ho¸ 
	
	
	27. Rèi lo¹n th¨ng b»ng
	
	

	11. BÖnh thËn
	
	
	28. §au ®Çu nÆng
	
	

	12. BÖnh ngoµi da 
	
	
	29. VËn ®éng h¹n chÕ 
	
	

	13. DÞ øng
	
	
	30. §au l­ng 
	
	

	14. BÖnh truyÒn nhiÔm 
	
	
	31. Hót thuèc l¸, nghiÖn r­îu, ma tuý
	
	

	15. Tho¸t vÞ
	
	
	32. Rèi lo¹n vËn ®éng  
	
	

	16. BÖnh sinh dôc
	
	
	33. C¾t côt
	
	

	17. Mang thai
	
	
	34. GÉy x­¬ng/trËt khíp
	
	

	NÕu tr¶ lêi bÊt cø c©u hái nµo ë trªn lµ “cã”, ®Ò nghÞ m« t¶ chi tiÕt: 





C©u hái kh¸c: 

	35. ¤ng (bµ) cã nhËn thÊy b¶n th©n cã bÖnh, tËt, vÊn ®Ò vÒ søc khoÎ nµo kh«ng?
	
	

	¤ng (bµ) cã c¶m thÊy thËt sù khoÎ m¹nh vµ phï hîp ®Ó thùc hiÖn c¸c nhiÖm vô ®­îc giao kh«ng? (KSK theo yªu cÇu kh«ng ph¶i tr¶ lêi c©u hái nµy).
	
	

	36. ¤ng (bµ) cã ®ang uèng thuèc ®iÒu trÞ nµo kh«ng?

	
	

	NÕu cã, xin h·y liÖt kª c¸c thuèc ®ã, c¶ vÒ lý do dïng thuèc vµ liÒu l­îng 




	37. ¤ng (bµ) ®· ®­îc tiªm chñng nh÷ng lo¹i vacxin nµo? 


	



T«i xin cam ®oan nh÷ng ®iÒu khai trªn ®©y hoµn toµn ®óng víi sù thËt theo sù hiÓu biÕt cu¶ t«i.

Ch÷ ký cña ®èi t­îng kh¸m søc khoÎ ________________ ngµy ____ th¸ng ___n¨m _____
I. Kh¸m thÓ lùc

ChiÒu cao:                    ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​______ cm    
M¹ch:       ______ lÇn/phót   

C©n nÆng:                     ______ kg    
HuyÕt ¸p:  ______/______mmHg   

Vßng ngùc trung b×nh: ______cm 
NhiÖt ®é:   ______0C   
ChØ sè BMI:                  ______
NhÞp thë:   ______ lÇn/phót
Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn:_______

II. Kh¸m l©m sµng

1. TuÇn hoµn 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

2. H« hÊp 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

3. Tiªu ho¸ 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

4. ThËn -TiÕt niÖu-sinh dôc 





Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

5. ThÇn kinh 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

6. T©m thÇn 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

7. HÖ vËn ®éng 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

8. Néi tiÕt 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

9. Da liÔu 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

10. S¶n phô khoa: 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

11. M¾t        
ThÞ lùc:   Kh«ng kÝnh:   M¾t ph¶i:   _______________ M¾t tr¸i: _______________                                                                                                                                                                                                     

          Cã kÝnh           M¾t ph¶i:   _______________ M¾t tr¸i: _______________                                                                                                                                                                                                      

C¸c bÖnh vÒ m¾t


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

12. Tai Mòi Häng
Tai tr¸i:         nãi th­êng: _______ m;   nãi thÇm: _______ m

Tai ph¶i:        nãi th­êng: _______ m;   nãi thÇm: _______ m

BÖnh vÒ tai mòi häng :


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

13. R¨ng Hµm MÆt
Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ  kh¸m: ______________________​​​​​__​​​​__Ký tªn:_______​

III. Kh¸m CËn l©m sµng

1. XÐt nghiÖm m¸u

· C«ng thøc m¸u: Sè l­îng HC: _____________ B¹ch cÇu: _____________ TiÓu cÇu: ____________

· §­êng m¸u: ______________________________________________________________________

· Kh¸c (nÕu cã)


2. XÐt nghiÖm n­íc tiÓu

· §­êng:  ____________________   Protein: ___________________  

· Kh¸c (nÕu cã)


3. ChÈn ®o¸n h×nh ¶nh

· X quang tim phæi:  1- B×nh th­êng             2- Kh«ng b×nh th­êng         , ghi cô thÓ:

_________________________________________________________________________________

· Kh¸c (nÕu cã)


Hä tªn ng­êi ghi  kÕt qu¶ cËn l©m sµng : ______________________________Ký tªn:_____________

IV. KÕt luËn
Dùa vµo nh÷ng lêi khai cña ®èi t­îng kh¸m søc khoÎ, kÕt qu¶ kh¸m l©m sµng vµ cËn l©m sµng trªn ®©y, t«i x¸c nhËn vÒ søc khoÎ cña ®èi t­îng kh¸m søc khoÎ nh­ sau :

1. KhoÎ m¹nh                   M¾c bÖnh            tªn bÖnh : ______________________________________​​​​​​__

    _________________________________________________________________________________

2. §¹t søc kháe lo¹i  ___________

3. HiÖn t¹i ®ñ/kh«ng ®ñ søc khoÎ ®Ó häc tËp,  lµm viÖc cho  ngµnh nghÒ, c«ng viÖc (Ghi cô thÓ nÕu cã), h­íng gi¶i quyÕt (nÕu cã) ______________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Ngµy kh¸m søc khoÎ (ngµy/th¸ng/n¨m)                                     ______/____/______

Ngµy hÕt h¹n cña giÊy chøng nhËn søc khoÎ (ngµy/th¸ng/n¨m)______/____/______

Ng­êi  ký giÊy chøng nhËn søc kháe 

(Chøc danh, ký tªn, ®ãng dÊu vµ ghi râ hä tªn)


Phô lôc sè 3
Sæ kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú

 (Ban hµnh kÌm theo Th«ng t­  sè 13 /2007/TT-BYT  ngµy 21 th¸ng 11 n¨m 2007

 cña Bé tr­ëng Bé Y tÕ)

	Céng hßa x· héi chñ nghÜa ViÖt Nam

§éc lËp – Tù do – H¹nh phóc


     Sæ kh¸m søc kháe ®Þnh kú

1. Hä vµ tªn (viÕt ch÷ in hoa): 


2. Giíi:       Nam            N÷                  Sinh ngµy:  ........ th¸ng …… n¨m 


3. Sè CMND/hé chiÕu: ………………….  cÊp ngµy ……. /……./………  t¹i 


4. Hé khÈu th­êng tró: 


5. Chç ë hiÖn t¹i: 


6. §èi t­îng: Häc sinh, sinh viªn                 Ng­êi lao ®éng

7. Ngµnh, nghÒ hiÖn ®ang ®­îc ®µo t¹o/ lµm viÖc: 


8. Tªn ®¬n vÞ ®ang theo häc/lµm viÖc: 


9. §Þa chØ ®¬n vÞ ®ang theo häc/lµm viÖc:


10. Ngµy b¾t ®Çu vµo häc/lµm viÖc t¹i ®¬n vÞ hiÖn nay: .……/….../………

11. NghÒ, c«ng viÖc tr­íc ®©y (liÖt kª c¸c c«ng viÖc ®· lµm trong 10 n¨m gÇn ®©y, tÝnh tõ thêi ®iÓm gÇn nhÊt): 

     (1) 


     thêi gian lµm viÖc ........th¸ng ........ n¨m tõ .…../…../….… ®Õn ……/…../….….

(2) 


thêi gian lµm viÖc ........th¸ng ........ n¨m tõ .…../…../….… ®Õn ……/…../….….

12. TiÒn sö gia ®×nh: 


13. TiÒn sö b¶n th©n: 

Tªn bÖnh 

Ph¸t hiÖn n¨m

BÖnh nghÒ nghiÖp:

Ph¸t hiÖn n¨m

1.

1.

2.

2.

3.

3.

Ngµy ..... th¸ng ..... n¨m ..........

Ng­êi lao ®éng x¸c nhËn

(Ký, ghi râ hä tªn)

...................................................

Ng­êi lËp sæ KSK ®Þnh kú

(Ký, ghi râ hä tªn)

.................................................



	Bé Y tÕ 

Së Y tÕ/Y tÕ ngµnh: ………………………..

§¬n vÞ: .........................................…………..
	Céng Hoµ x· héi chñ nghÜa ViÖt nam

§éc lËp – Tù do – H¹nh phóc




kh¸m søc kháe ®Þnh kú

(Häc sinh, sinh viªn             ng­êi lao ®éng         )

Hä vµ tªn ®èi t­îng KSK ®Þnh kú : ______________________________ ngµy  KSK _____/____/_____

I. Kh¸m thÓ lùc      ChiÒu cao:                   ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​______ cm         M¹ch:       ______ lÇn/phót   


         C©n nÆng:                     ______ kg         HuyÕt ¸p:  ______/______mmHg   


         Vßng ngùc trung b×nh: ______cm         NhiÖt ®é:   ______0C   

         ChØ sè BMI:                  ______
         NhÞp thë:   ______ lÇn/phót
Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


II. Kh¸m l©m sµng

1. TuÇn hoµn: 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


2. H« hÊp: 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


3. Tiªu ho¸: 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


4. ThËn -TiÕt niÖu-sinh dôc: 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


5. ThÇn kinh: 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


6. T©m thÇn: 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


7. HÖ vËn ®éng: 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


8. Néi tiÕt: 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


9. Da liÔu: 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


10. S¶n phô khoa: 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


11. M¾t:     ThÞ lùc:   Kh«ng kÝnh:   M¾t ph¶i:   _______________ M¾t tr¸i: _______________                                                                                                                                                                                                     

                             Cã kÝnh           M¾t ph¶i:   _______________ M¾t tr¸i: _______________                                                                                                                                                                                                      

C¸c bÖnh vÒ m¾t


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


12. Tai Mòi Häng:      Tai tr¸i:         nãi th­êng: _______ m;   nãi thÇm: _______ m

                                     Tai ph¶i:        nãi th­êng: _______ m;   nãi thÇm: _______ m

BÖnh vÒ tai mòi häng :

Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


13. R¨ng Hµm MÆt: 


Ph©n  lo¹i søc kháe: ________ Hä tªn b¸c sÜ kh¸m: ______________________​​​​​__Ký tªn


III. Kh¸m CËn l©m sµng

1. XÐt nghiÖm m¸u:

· C«ng thøc m¸u: Sè l­îng HC: _____________ B¹ch cÇu: _____________ TiÓu cÇu: ______________

· §­êng m¸u: _______________________________________________________________________

· Kh¸c (nÕu cã)


2. XÐt nghiÖm n­íc tiÓu:

· §­êng:  ____________________   Protein: ___________________  

· Kh¸c (nÕu cã): 


3. ChÈn ®o¸n h×nh ¶nh

· X quang tim phæi:  1- B×nh th­êng             2- Kh«ng b×nh th­êng         , ghi cô thÓ:

__________________________________________________________________________________

· Kh¸c : 


Hä tªn ng­êi ghi  kÕt qu¶ cËn l©m sµng : ______________________________Ký tªn:


IV. KÕt luËn
Dùa vµo nh÷ng lêi khai cña ®èi t­îng kh¸m søc khoÎ, kÕt qu¶ kh¸m l©m sµng vµ cËn l©m sµng trªn ®©y, 

t«i x¸c nhËn vÒ søc khoÎ cña ®èi t­îng KSK ®Þnh kú nh­ sau :
1. KhoÎ m¹nh                   M¾c bÖnh            tªn bÖnh : 


2. §¹t søc kháe lo¹i  ___________

3. HiÖn t¹i ®ñ/kh«ng ®ñ søc khoÎ ®Ó häc tËp / lµm viÖc cho ngµnh nghÒ, c«ng viÖc (ghi cô thÓ nÕu cã)

4. H­íng gi¶i quyÕt (chØ ®Þnh ®iÒu trÞ, phôc håi chøc n¨ng, kh¸m chuyªn khoa, kh¸m bÖnh nghÒ nghiÖp, chuyÓn ngµnh, nghÒ, c«ng viÖc kh¸c phï hîp víi søc khoÎ hiÖn t¹i… (nÕu cã): 


Ngµy kh¸m søc khoÎ (ngµy/th¸ng/n¨m)  ______/____/______

Thñ tr­ëng c¬ së kh¸m søc khoÎ 

(Chøc danh, ký tªn, ®ãng dÊu vµ ghi râ hä tªn)







¶nh mÇu 


( 4 x 6cm)
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